Sprava o ¢innosti miestneho zdruZenia YMCA v Nesvadoch

Nasim poslanim je na zdklade uplatiiovania
krest'anskych hodnot poskytnit’ obCianske;j
verejnosti, najmd det’om a mlddezi, pomoc
pri dosahovani zmyslupIlného naplnenia Zivota.

Uvod

Sme obcianske zdruzenie, ktoré uz 5. rok pravidelne pracuje s detmi v naSom okoli.
Pocas tychto rokov sme dokazali realizovat’ niekol’ko projektov, ktoré prispeli k budovaniu
naSej organizacii. Deti, rodi¢ia deti, mladez, pedagbégovia, podnikatelia a ostatni obc¢ania
vel'mi kladne prijimaji naSu pracu. Prejavuji ndm stale vacsiu doveru, €o sa odraza na vysokej
ucasti deti v kluboch ana naSich aktivitich. Denne navstevuju rodi¢ia kancelariu YMCA,
informujd sa o aktivitach, niektori ponutkaju pomoc ( upiect, nakreslit, upratat’...).

Vdaka podpore Hodina detom zamestnavame jedného pracovnika na plny uvizok,
ktory riadi a koordinuje pracu dobrovolnikov. Propaguje nase aktivity na verejnosti, vykonava
administrativnu préacu v kancelarii. Mame 17 aktivnych dobrovolnikov.

Casto sa nas l'udia pytaju: ,, Pre€o to robite?* Nasa odpoved je jednoduchi. Lebo treba.
Chceme rozdavat’ lasku a porozumenie medzi detmi. Nasou tuZbou je, aby sa deti vedeli
zaradit’ do spolo¢nosti ako moralne i duSevne zdravé osobnosti.

Aj naprieck mnohym nedostatkom a problémom doby postupne rozsirujeme svoju ¢innost’.
Praca, ktori vykondvame je verejnoprospesnd, postupne narastd zaujem deti a obanov o nase
programy. Pracujeme na baze dobrovolnictva, z vlastnej vole ,,dobrych T'udi“ v prospech a pre
potesenie druhych.

Snazime sa vnasat’ do svojej prace nove prvky, realizovat’ nové programy, niekedy za
nedostatok finan¢nej podpory, s vel'kym nadSenim a obetavostou.

Pravidelne raz Vv mesiaci navstevujeme detsky domov v Dedine Mladeze.
Organizujeme pre ne jednodiové aktivity, letné tabory...Podarilo sa nam priblizit' sa detom.
Deti nam pisu dopisy a zddverujd sa ndm s roznymi problémami. Sme radi, Ze im mézeme aj
takto pomahat’ a poradit. Snazime sa im poukazat’ na lepSiu cestu, na zivot s Bohom, ktory
dava slobodu anovu nadej. Niektoré deti chcu Zit' inaé — nenadavat’, nefajcit, nerobit’ zle.
Chceme im v tom pomoct’.

V tomto roku 2003 naSu pracu podporila Nadacia pre deti Slovenska z fondu Hodina
det'om, Ministerstvo $kolstva SR , Okresny trad prace v Komarne, Obecny Urad v Nesvadoch
a ini sponzori a podnikatelia z nasho okolia.



Pravidelné aktivity

M klub (klub mladych)

V kazdy piatok mame ,,M klub* , kde mame pre deti pripraveny zaujimavy program —
biblicky pribeh, kviz, sutaze, rozne hry..... Do malého klubu chodi priemerne 20 - 25 deti od 6.
do 12. rokov. K biblickym témam mame vzdy pripravent ru¢nt pracu k danej téme, napr.
téma ,,Noach* —kreslenie korabu, téma , Kralovna Ester — wvyroba papierovej koruny ...)
Z tychto ,,vyrobkov‘ najkrajsie darujeme detom z DD k narodeninam. Odovzdavame im tieto
malé darceky pri nasej navsteve v DD.

Raz v mesiaci mavame narodeninovl party. Pripravujeme pre deti obCerstvenie ( mali sme hot
dog party, pizza party, chlebi¢ky, zakusky....). Pozdravime vzdy tie deti, ktoré mali minuly
mesiac narodeniny.

RS klub ( Rock Solid)

RS klub“ mame v kazdy Stvrtok od 18.00 hod. Do tohto klubu chodi 20 — 23
dorastencov od 12. —15. rokov. Vytvorit’ program pre dorastencov je Casto krat vel'mi tazké.
Nemoézu to byt detské programy ale ani pre dospelych, ale musia byt’ zaujimavé a pritazlivé.
Tento klub vedu 5. dobrovolnici, ktori na kazdy klub tvoria nové plagaty, nové témy. Kazdy
tyzdeni st na Skole vyvesené plagaty s aktudlnym programom v klube. Mali sme témy:
»Nebesky email®, ,,Vtipnej§i vyhrava®, ,Laska na prvy pohlad“, ,Extrémne hry*, ,Rock
aja“.....

Klub dorastenci naozaj pravidelne navstevuju, o je pre nas vSetkych velkym povzbudenim.

Sport klub YMCA

V kazdi stredu od 16.%° hod. do 18. 00 hod. méame 3portovy kruzok .Pocas dvoch
hodin vytvarame podmienky pre Sportové aktivity deti. Tento kruZok navstevuje pravidelne
okolo 30 deti. V tomto roku od septembra hravame ,Ringo“, ¢o je vel'mi zaujimavy
a obl'ibeny $port.

Pravidelné navstevy v DD

NaSou snahou je stretavat’ sa s detmi z detského domova castejSie. Chceme ich lepSie
spoznat' a rozumiet’ im. Zalezi nam na tom aby sme si s detmi z DD vytvorili dlhodobé
vztahy. Nasou tuzbou je aj viest’ deti z klubu k tomu, aby si vzajomne pomahali a podporovali
sa. Preto pravidelne raz mesac¢ne navstevujeme deti v Detskom domove v Dedine mladeze.
Pozyvame ich aj na naSe niektoré aktivity, napr. koncerty, prednasky...Mame dobru
spoluprécu s panom riaditelom a aj s celym personalom DD.



Iné aktivity
e Kurz pre veducich pracovnikov

V dioch od 31.1. — 2.2. 2003, od 1.3. —2.3. 2003 sme zorganizovali pre vsetkych
pracovnikov s detmi kurz Efektivne vyuCovanie deti stupen 1 (1. ast). V naSej organizacii
mame ochotnych dobrovolnikov, ktori venuji svoj ¢as mladym l'udom a detfom v nasom
okoli. Potrebujeme veducich ,,na Grovni®, preto aj toto $kolenie malo prispiet’ k vzdelavaniu
a este k lepsej vzéjomnej spolupraci. Stupen 1 je urceny pre veducich — zaciato¢nikov.
Skolite’mi boli pracovnici detskej misie v Bratislave. Kurzu sa zaéastnilo 21 mladych
dobrovolnikov.

o Akcia ,,Zimné radovanky“

V dioch 15. 2. - 20. 2. 2003 sme zorganizovali lyZovacku na chate pod Inovcom.
Zucastnilo sa jej 33 deti a 7 veducich.
Ubytovani sme boli v troch chatkach. Cestovali sme vlakom a autobusom. Lyze a potraviny
nam priniesli dvaja veddci s autom. Stravu sme si pripravovali sami.
Niektoré deti sa pod vedenim veducich lyziarov naucili lyzovat’ a na druhy deii uz vSetky deti
chodili na vlek. Vlek sme mali blizko chatiek, ¢o bolo vel’kou vyhodou.
Kazdé¢ rano sme mali na chatkach kratke stiSenie pri Bozom slove.
Nasim hlavnym ciel'om bolo vyblaznit’ sa v snehu, naucit’ a zdokonalit’ sa v lyZovani, ale aj
lepsie spoznat’ deti. Preto sme vol'né chvile venovali vzajomnym rozhovorom a hram.

® Muzikal ,,Strateny syn*“

6. marca sme zorganizovali v Dome kultdry v Novych Zamkoch muzikal ,,Strateny
syn“. Muzikal zahrala krestanska mladez z Bratislavy.
Do domu kultary priSlo okolo 300 divakov. Pred zacatim muzikalu sa k divdkom
prihovoril na§ predseda YMCA Pavol Kovac, ktory hovoril onaSej praci s detmi
a s mladymi lud’'mi.
Vo vestibule sme mali pripravené nastenky o nasej ¢innosti. VSetkym zacastnenym sme
rozdavali malé pernicky s logom YMCA

e Akcia ,,Srdce na dlani“

V dnoch od 8.5. — 11.5. 2003 na Krélikoch pri Banskej Byastrici sme zorganizovali
tabor pre vSetky deti z detského domova v Dedine Mladeze apre deti z klubu YMCA
vV Nesvadoch. Zucastnilo sa ho 48 deti a 15 veducich pracovnikov.

Nasim cielom bolo upevnit’ vzijomné priatel'ské vztahy a tiez priblizit defom evanjelium.
Hovorili sme 0 10.Bozich prikazaniach. Verime, Ze ak sa ich budu snazit’” dodrziavat’, uchrania
ich od réznych negativnych vplyvov sveta.

Kazdy denn sme mali organizované hry, vela sme spievali kazdy vefer sme mali
taborak, ktory sa pacil hlavne malym det'om. Mali sme prilezitost’ venovat’ sa detom ,,naplno*.



o Akcia ,, Den deti“

Nastal den s vel'kym ,,D*. Dna 30.5. 2003 v priestoroch za Biamou sa ziSlo 120 deti a 18
vedtcich. Na tvod sme vSetky deti privitali a potom sa to zacalo. Ako vychor priletelo auto
s ¢iernymi sklami azneho vysko€ili muzi v kuklach, ktori nam uniesli princeznl aj
s pokladom. Deti boli nestastné, ale tnoscovia urobili chybu. Stratili délezity doklad na
ktorom boli inStrukcie ako najst’ princeznt. A tak sme deti rozdelili do desiatich skupin
a vybrali sa na cestu hladat’ princezni. S kazdou skupinou bol jeden veduci. Ulohou deti bolo
ndjst’ podl'a fotografii urcené budovy kde ich cakali d’alsi veduci, kde museli spl nit’ ulohu. Po
splneni ulohy dostali opdt fotografiu a pokracovali d’alej. Nakoniec sa im podarilo najst’
princeznl aj s pokladom. Princezna rozdelila poklad trom najlep$im skupinam, ale ani tie
ostatné skupiny neodi§li naprazdno. Kazdy dostal vynikajdce lekvarové buchty, ktoré nam
upiekli kucharky ZS v Nesvadoch. Deti odchadzali domov plné zazitkov a te$ia sa na buduci
Den deti.

® Letny tibor ,,Tajomstvo lasky*

Letny tabor ,,Tajomstvo Isky* sa uskuto¢nil v dnoch 4. 7. 2003 — 12. 7. 2003, na
Muranskej planine — Cervena skala. Zugastnilo sa ho 24 dorastencov a 7 veducich.
Cielom akcie ,,Tajomstvo lasky*“ bolo poskytnut’ kvalitny a zaujimavy program pocas letnych
prazdnin. Nasou snahou bolo pripravit’® dorastencom prijemny pobyt na ¢erstvom vzduchu
a tak podporit’ ich pohybovi aktivitu a telesnd kondiciu.
Dorastenci boli rozdeleni do troch skupin. Kazda skupina mala svoj ndzov a identifikaény znak
roznej farby a to kozeny naramok s koralkami.
Veduci mali pripravené konkrétne hry na kazdy den. Kazdy vecer sme mali taboradk, kde sme
vela spievali a hrali. Jeden deni sme boli na celodennej tlre a jeden defi na kupalisku .VSetky
aktivity sa hodnotili a na konci boli vyhodnotené najlepsie skupiny vecnymi cenami.

® Letny tibor ,,Vit'aznd partia®

Letny tabor ,,Vitazna partia“ sa uskutocni v ditoch 4. 7. 2003 — 12. 7. 2003 v rekrea¢nom
stredisku ,,Matejkova‘“ v Brezovej pod Bradlom. Boli sme ubytovani v chatkéch, ale mali sme
k dispozicii aj vel'ka chatu v ktorej sme vyuzivali spolocenski miestnost’ a kuchyniu. Denny
rezim bol ako kazdy rok: budicek, raiajky, nastup, poboznost’, hry, obed, vol'no, hry, vecera,
nastup, taborak vecierka Na poboznostiach sme si rozpravali o Danielovi a jeho priatel'och, ku
kazdej téme sme mali aj ru¢né prace.

Deti boli rozdelené do piatich skupin, ktoré boli pomenované podl'a toho v ¢om ta skupina
vynikala. Kazda skupina mala Satku inej farby.

Pocas tdbora mal kazdy moznost’ ziskat’ vatru mlcania, odriekania, zaleséka, pismaka, aj
odvahy. Kazdy dent sme mali zdbavné netradi¢né hry napr.: prechod cez pavucinu, ale aj
Sportové napr. ringo, volejbal, futbal, bedminton, ...

Na konci tabora bolo vyhodnotenie sut'azi, kazda skupina dostala odmenu.



e Akcia ,,Anglictina hrou a Sportom*

V dnoch od 21.7. — 1.8. 2003. Zamerom tejto akcie bolo ponuknut’ detom pocas letnych
prazdnin prilezitost’ zac¢astnit’ sa anglického kurzu. Zabavnou formou a $portom si mohli deti
prehibit’ svoje vedomosti v anglickom jazyku.

Denny program bol rozdeleny na doobediajsiu cast’ (od 9.00 — 12.30 hod) zamerand na vyucbu
hravou formou a poobednajsiu ¢ast’ ( od 14.00 — 16.00 hod), kde si deti prehlbovali nové
vedomosti pri spolo¢nych hrach vedenych v anglickom jazyku. Kazdy deni mali deti pol hodinu
spevu, kde sa ucili krestanské piesne tiez v anglickom jazyku.
Boli rozdelené do troch vekovych skupin. V kazdej skupine vyucovali dvaja lektori z USA
a traja timoc¢nici.

Druhy tyzden vo Stvrtok veCer sme mali slavnostné ukoncenie kurzu v modlitebni BJB
Vv Nesvadoch, kde prisli aj rodi¢ia deti. Bol to pekny vecer. Predstavili sa aj lektori osobne
a tiez deti mali pripraveny program — biblické scénky, piesne, a to vsetko v anglickom jazyku.

o Akcia ,,Bud’sam sebou*

V dioch 3. — 5. 10. 2003 sme zorganizovali akciu pod ndzvom ,,.Bud’ sam sebou*, pre mladych
'udi. Do Zvolena sme pricestovali vlakom z Novych Zamkov.

V sobotu po ranajkach prisiel Mgr — Tomas Kohut kazetel BJB v Ruzomberku
a pracovnik s mladezou, ktory mal prednasku o hodnote Cloveka. Po prednaske sme si urobili
test na uréenie temperamentu, aby sme lepsie spoznali samych seba. Po obede a po veceri sme
pokracovali pri spolo¢nych hrach.

Posledny den po ranajkach sme sa eSte zahrali nejaké hry, po vybornom obede sme si
pobalili svoje veci, poupratovali chatu a vydali sa na cestu do Zvolena na vlak.

Vsetci sme sa pocas tohto vikendu citili dobre a budeme na tieto dni dlho spominat’.

Zaver:

V naSej obci pracujeme uz Siesty rok. Méame za sebou niekolko realizovanych
projektov a aktivit, ktoré sa kazdoro¢ne pravidelne opakuju. Roznorodost’ aktivit s detmi st
dokazom Zivotaschopnosti nasej organizacie.

Do prace s detmi su zapojeni prevazne mladi 'udia, ktori su ochotni rozvijat’ tito pracu, ¢o
dava perspektivu dlhodobej Cinnosti. Pri zaciatku prace v YMCA boli niektori veduci este
medzi detmi a dnes sU z nich kreativni spolupracovnici v naSom zdruzeni. Planujme d’alSie
Skolenia veducich.

Vdaka prezentacie naSich aktivit na verejnosti ( nesvadska televizia, oznamy, nastenky) sa
zvySuje pocet deti a élenov YMCA. Mame kancelariu s pocitatom s pripojenim na Internet,
ktord je pristupna aj verejnosti naSej obce. Do povedomia naSich obCanov sa dostavame ako
stabilné organizacia, ktord ma kredit v nasej obci.

V Nesvadoch dna 1.11.2003

Prog. sekretar YMCA v Nesvadoch



