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Sprava o0 ¢innosti miestneho zdruienia YMCA v Nesvadoch
Rok 2005

Nasim poslanim je na zdklade uplatiiovania
krest'anskych hodnot poskytnit’ obCianske;
verejnosti, najmd det’om a mlddezi, pomoc
pri dosahovani zmysluplného naplnenia Zivota.

Uvod

Je dobré, ked’ nieCo zacina. Je dobré, ked’ to prinasa uzitok. Je dobré, ked’ to prinasa
radost’ a pokoj, je dobré, ked’ je to dielo poZehnané, ked’ plni svoj ucel a ten ucel je v stlade
s vol'ou Tvorcu. Este lepsie je, ked’ to dielo vydrzi. YMCA Nesvady uZ pracuje v naSej obci 9
rokov. Vd’aka Bohu za to!

Uplynuly rok 2005 bol pre nas uspesny. Hovoria o tom naSe aktivity, podujatia, udalosti....
Prestahovali sme sa do novych klubovych priestorov . Rozbehli sme pracu v nizkoprahovom
klube, ktory slizi mladym l'ud’om.

Rok 2005 bol plny vzruSujicich momentov, zaujimavych stretnuti, malych vit'azstiev ale aj
obcasnych zlyhani. Preto potrebujeme denne prosit’ mudrost, o milost’, o schopnost’ rozliSovat’
dobré od zlého a spravne od nespravneho. Potrebujeme silu odpustat’ a milovat’ — lebo sami
sme milovani.

Miestne zdruzenie YMCA v Nesvadoch patri v stiGasnosti medzi najviacSie miestne
zdruzenia v Slovenskej republike. Nasa Cinnost' je zamerana hlavne na pravidelne kluby,
v ramci ktorych organizujeme aj iné aktivity a programy pre deti a mladez. Podstatna Cast’
naSej prace sa vSak odohrdva v kluboch. Tabory su najnérocnejSou zlozkou celoro¢ného
programu YMCA s naro¢nymi poziadavkami na pripravu dobrovol'nikov.

Sme radi, ze sme sa mohli zapojit’ do spolocenského diania a zivota obce. Vd’aka patri
vSetkym dobrovolnikom, ktori sa aktivne podiel’aju na priprave a realizacii aktivit. Je nasou
tizbou rozdavat seba — davat’ lasku. Aj ked’ sme neraz po 9. rokoch nepretrzitej prace
unaveni, pokracujeme nad’alej v praci s mladymi 'ud’mi.

Pocet ¢lenov YMCA Nesvady:

Clenovia reviznej komisie: Zaneta Dedakova
Mgr. Sona Belokostolska
Clenovia vyboru YMCA Nesvady: Pavol Kova¢ — predseda
Ing. Michaela Barkocziova
Mgr. Martin Dedék - podpredseda
Marta Marazova
Eman Hajdu



Zamestnanci YMCA v Nesvadoch

Nad’alej zamestnavame pracovni¢ku, Betku Maglodskd, na plny Uvézok, ktora riadi
a koordinuje pracu dobrovolnikov. Propaguje nase aktivity na verejnosti, vykonava
administrativnu pracu v kancelarii. Mame 11 aktivnych dobrovolnikov. Od oktobra 2005
zamestnavame na dohodu d’alSiu pracovnicku, Juliu Kruskovt z PreSova. Po 5. rokoch $tudia
Vv Nemecku sa rozhodla pracovat v YMCA na Slovensku ato v MZ YMCA Nesvady. Sme
vd’acni za jej pracu. Verime, ze bude prinosom pre nasu organizaciu a Ze sa budeme vzajomne
podporovat’.
Snazime sa vnasat do svojej prace nové prvky, realizovat nové programy, nickedy za
nedostatok finan¢nej podpory, s vel'kym nadSenim a obetavostou.

V 2005 sme zamestndvali na aktivany prispevok 24 nezamestnanych, ktori boli
evidovani na Urade prace v Hurbanove. Ich pracu koordinovala nasa zamestnankyiia Betka
Maglodska. Jej pracovna doba bola rozdelend tak, ze urCity pocet hodin sa venovala
nezamestnanym a urcity pocet hodin praci v YMCA.

Pracovnou napliiou nezamestnanych bola tuprava okolia zékladnej $koly, materskej skoly na
Hurbanovej ulici, upratovanie klubovych priestorov YMCA atiez pomoc Vv kancelarii pri
administrativnych précach a pri pripravach programov pre deti.

Podporili nas

V roku 2005 naSu pracu podporili:
Ministerstvo Skolstva SR
Nadacia pre deti Slovenska z fondu Hodina det’om
Nadacia Intenda
Okresny urad prace, socialnych veci a rodiny v Komarne
Obecny urad v Nesvadoch
Ini sponzori a podnikatelia z ndsho okolia.

Pravidelné aktivity v roku 2005

Hlavnou oblast'ou naSej prace je volny Cas deti. Je to cas, ktory ma Clovek sam pre
seba, ktorym moze vol'ne disponovat’, s ktorym moéze slobodne nakladat’ podl'a vlastnej volby,
Vv ktorom jedna podl'a vlastného priania.
Nie je vSak jedno, ako sa naSe deti a mladeZ rozhodnu tento vol'ny ¢as vyuzit'. Ich vol'ba zalezi
aj od okolnosti, ponuky a moznosti.

M klub (klub mladych)

V kazdy piatok sme mali ,,M klub*“ , kde sme mali pre deti pripraveny zaujimavy
program — biblicky pribeh, kviz, sitaze, rozne hry..... Klub navstevovalo priemerne 25 - 30
deti od 6. do 12. rokov. K biblickym témam sme mali vzdy pripravenu aj ru¢nu pracu k danej
téme
Raz v mesiaci sme mali narodeninovu party. Pripravili sme pre deti obCerstvenie ( mali sme
hot dog party, pizza party, chlebicky, zakusky....). Pozdravili sme vzdy tie deti, ktoré mali
minuly mesiac narodeniny. Za tento klub boli zodpovedni 5 veddci.

RS klub, Reset klub

»RS klub* sme mali kazdy Stvrtok od 18.00 hod. Do tohto klubu chodilo 20 — 23
dorastencov od 12. —15. rokov. Vytvorit’ program pre dorastencov je Casto krat vel'mi tazké.
Nemozu to byt’ detské programy ale ani pre dospelych, ale musia byt zaujimavé a pritazlivé.
Tento Klub viedli 6. dobrovolnici, ktori si na kazdy klub pripravili program - tému, hry,
sut'aze...



Od septembra 2005 sme dostali nové priestory pre pracu v klube. Vd’aka finanénej podpore
Nadacie pre deti Slovenska sme rozbehli pracu v nizkoprahovom klube. Zalozili sme klub —
RESET , ktory sluzi mladym l'ud’om, resp. teenagerom ako priestor pre vzdjomné stretavanie
sa, ziskavanie novych informacii a ako ponuka uzito¢ne stravit’ vol'ny ¢as. Nasi klienti si m6ézu
zahrat’ r6zne spolocenské hry, stolny futbal, Sipky, poctvat’ hudbu, posediet’ si, dat’ si kdvu,
¢aj, sladkosti...

Dorastenci a mladez klub naozaj pravidelne navstevuju, ¢o je pre nas vsetkych velkym
povzbudenim.

Iné aktivity v roku 2005

Pod’ s nami na lyZe 21.2.- 25.2.2005 Krahule - hotel Blaufus

Ubytovani sme boli v hoteli, celkom blizko pri vlekoch. Nasim hlavnym ciel'om bolo
vySantit’ sa v snehu, naucit’ sa lyZzovat’, pripadne sa zdokonalit’, ale aj spoznat’ sa navzajom. Na
svahu sme zazili veselé¢ chvile. Ked sme sa prave nelyzovali, travili sme ¢as roznymi
zabavnymi hrami, ako je UNO, Bingo, premietanim, besedou... Kazdé rano sme mali spolo¢né
stiSenie nad biblickym textom. Vynikajtce jedlo, a rézne maskrty si deti, ale aj veduci nevedeli
vynachvalit’.

Jazda na koni  16. 4. 2005, Stara Guta

Sedeli ste uz na koni? Poviem Vam, je to zazitok. Bol to velky zazitok aj pre deti z M
klubu. Na nasich dvojkolesovych tatoSoch sme sa dopravili az na Hobby ranch v Starej Gute.
Zlozili sme si bicykle a obdivovali kone. Na jazdenie bol v§ak urceny iba jeden a tak museli
deti ¢akat’ kym sa dostant na rad. Dlhu chvil'u sme si kratili blaznivymi kaskami, napriklad
sttazili sme v Limbe, v skoku cez ty¢ a niektori si len tak vylihovali na slniecku v trave. Ked’
sme sa vystriedali vSetci, pobrali sme sa domov na naSich starych vernych bicykloch.

Spravny Zivotny Styl  21. 4. 2005

Zaujimavu prednasku sme zorganizovali pre Ziakov 7. — 9. roénikov ZS v Nesvadoch.
Prednasali pracovnici organizacie ACET v Novych Zamkoch. Prednaska trvala 2 hodiny pocas
vyucovania. Poobede sme pozvali prednasatelov do klubu, kde sme zorganizovali besedu na
tému AIDS a vztahy.

Hlina  14. 6. 2005, lvanka pri Dunaji

Je zaujimavé vidiet,, ako hrn¢iar pracuje s hlinou, formuje a tvaruje ju, az kym nevznikne
nieco podla jeho predstav. Praca s hlinou rozvija zru¢nost’ a fantaziu a je jednozna¢ne velmi
zaujimavou a tvorivou ¢innost'ou. NaSe deti si to mali moznost’ vyskasat’ v lvanke pri Dunaji
(ob&ianske zdruZzenie ,,I - klub®). Po dohovore s pani uéitel’kou ZS Nesvady, ktora vyuduje
vytvarnu vychovu, sa pozbierali Ziaci, ktori majt vzt'ah k modelovaniu alebo k podobnej préaci.
Kazdy dostal kusok hliny a zacali sme pracovat — modelovat’, vyskuasali aj hrnciarsky kruh.
Fantazii sa medze nekladli. Bola to vel'mi zaujimava sktsenost’. Potom sme mali skvely obed —
gulas, ktory navaril nas vedtci Pal'o Kovac¢. Po obede sme si spolu zahrali volejbal a Ringo
a vydali sme sa na cestu domov, obohateni 0 nase umelecké diela.

Deri deti  2.6. 2005

Tento deni by mal byt’ Specialny pre vSetky deti, je to ich sviatok. Pre ro¢niky 6 — 9 sme
zorganizovali $portové dopoludnie . Na§ daréek pre nich bolo zabavné doobedie — turnaje
Vv netradi¢nych Sportoch ako Ringo, Petanq, Frisbie, ale aj v tradi¢nych ako vybijana a volejbal.
Deti mali moznost’ vopred sa prihlasit’ na niektory turnaj. Rano sme ich kratko privitali a
rozdelili do sutaznych druzstiev. Vitazné druzstvo bolo odmenené sladkost'ami. Od rdna sa



varilo prekvapenie pre vSetky deti a to gulas, ktory nam vSetkym vel'mi chutil. PriSiel sa na
nas pozriet’ aj pan riaditel’ ZS a spolu s pAnom starostom ochutnali aj gulas.

Skolenie hry  3.6.-5. 6., Pukanec, Majere

ZiSlo sa nas asi 15 veddcich zrbznych zdruzeni YMCA na Slovensku. Nasi
dobrovolnici sa vel'mi radi $kolia. Toto $kolenie sa nam vsak pacilo viac ako iné pretoze bolo
0 hrach. Vsetci sme sa aktivne zapajali do diskusii a vyjadrovali svoj nazor. Tiez sme si vel'mi
radi niektoré hry aj vyskuasali. Zahrali sme si PackMan, ponorky a bola to vel'ka sranda. VSak
si predstavte, ze vas vystrelia ako torpédo, ktoré ma trafit’ ponorku a mate pri tom zaviazané
o¢i. Mali sme samozrejme vel’'mi dobré jedlo. Ciel'om tohto $kolenia bolo povzbudit’ veddcich
a nacerpat’ nové hry a poznatky.

Maly tabor — verny bojovnik 8.7.-16.7., Kremnica - Liicky

Na nasich tdboroch to vyzerd asi takto: budicek, rozcvicka, raiajky, poboznost’, hry,
obed, siesta, aktivity, veCera, taborak, ve¢ierka. Na prvy pohl’ad dost’ suché, ale pod tajomnymi
pojmami sa skryvaju vSelijaké veci. Napriklad:
poboznost’ - zaciname spevom piesni, nasleduje pribeh (o zivote Davida, ktory nadovsetko
miloval Pana Boha. Aj ked’ prisli problémy do jeho zivota, vedel, Ze Boh ho miluje a mdze k
Nemu kedykol'vek prist’.), potom zaujimavé ru¢né prace (jaskyne z moduritu, Sipy, Stit,..)
hry - badminton, ringo, frisbie, petang, ...
aktivity - jednou z nich bola Rambo draha, kazdé diet’a preslo trasou plnou prekazok a roznych
disciplin (lezenie v tuneli, zatfkanie klincov, preditat’ népis na vezi d’alekohladom, zavesit sa
na lano a skopnut’ fTasu s vodou,...)
taborak - posedenie pri ohni, spev, zdbavné hry (ha ndmornika, ...)
A viete, ¢o na naSich taboroch nie je? No predsa nuda!l

Velky tabor —8. 7. - 16. 7., %it’, prezit’ s Bohom, Banky, Cukmantel

Tébor sa konal na likke so zvlaitnym nazvom Cukmantel pri Banskej Stiavnici. Napriek
urcitym nedostatkom, najma problémom s pitnou vodou a malych daréekov od krav sa nam
tam pacilo. Nase obvyklé tdborové stavby, branu, sprchu, latrinu, umyvadlo, nastenku, sme
stavali za nepriaznivych podmienok. To preto lebo prvé Styri dni takmer stale prsalo.Tému
tabora — zit", prezit' s Bohom, sme rozoberali z r6znych pohl'adov. Hovorili sme napr. o tom, ze
vzt'ah s Bohom mdzeme mat’ jedine pre Jeho milost’, ale aj o tom, Ze laska k Bohu sa prejavuje
v praxi poslusnostou a laskou k inym 'ud'om. Obcas svietilo aj slnko a mohli sme sa venovat’
hram, sttaziam a vyletom po okoli. Prekvapenim pre dorastencov bol aj defi naopak. Namiesto
rafiajok bol obed — polievka a cestoviny s tvarohom, ktory bol uplne modry! Spekacky sme si
opekali za najvicSieho tepla. A podobne to pokracovalo az do vecera. Zlatym klincom bol
klinec zapichnuty do prsta jedného veduceho. Krv z neho kvapkala priamo do ryze v mlieku!
To v8ak bol samozrejme len Sikovny trik. Najvacsim zaZitkom bola asi pre viacsinu Gcastnikov
dvojdnova tara. VSetky skupiny dostali mapu, potraviny a d’alSie potrebné veci na to, aby
mohli prespat’ v prirode. Kazdy z nas mal neopakovatel'ny zazitok.

Angli¢tina  25.7.-5. 8., Nesvady ZS

Do you speak english? Nie? Mal by si to napravit na kurze anglictiny v Nesvadoch,
teda iba ak chodi§ do prvej az deviatej triedy na ZS. Doobeda prebichalo vyu¢ovanie plné
zabavy, ktoré viedli lektori z USA. Kazdy den si deti a dorastenci nie¢o vyrabali, malovali,
modelovali, pocuvali biblické pribehy, ucili sa nové slovicka — v tom im poméahalo najma
bingo s anglickymi slovami. Sucastou programu bol aj spolo¢ny spev, kde sa ucili krestanské
piesne v anglickom jazyku, napr. o zralo¢ej rodinke, S vel'mi zabavnou choreografiou.
Poobede sa deti a dorastenci hrali a sutazili. Zahrali si futbal, volejbal, branball, z&bavni
olympiadu, ale aj UNO a iné spoloc¢enské hry. Deti a dorastenci si lektorov vel'mi obl'ubili
a tazko sa im s nimi lucilo.



Skolenie nizko prahové kluby  14.9.-15.9. Nesvady

Dvojdnové Skolenie sme uspesne zrealizovali v septembri 2005 v spolupréci s Novou
nadejou. Prednagala nam Marina Bartoniova. Skolenia sa za¢astnilo 18 dobrovolnikov.
V ramci Skolenia sa ucastnici oboznamili s ciel'mi programu ,,Znizujeme prahy*, s druhmi
nizkoprahovych programov a so sposobmi znizovania prahov vo fungujucich zariadeniach.
Zozndmili sme sa so Specifikami vekovej skupiny, na ktora sa bude klub zameriavat® a ziskali
sme dolezité zrucnosti pri praci s mladymi (aktivne poc¢uvanie, rieSenie konfliktov v rdmci
timu, rieSenie konfliktov s klientmi atd’.).
Skolenim sme motivovali pracovnikov k zodpovednej a kvalitnej préaci. Chceme, aby nés
verejnost vanimala ako kolektiv, na ktory sa da spolahnut.

Vianoény klub  16. 12 .v klube

Dna 16. 12. 2005 sme zorganizovali Viano¢né posedenie v klube. Pripravili sme pre
deti zaujimavy program. Naucili sme ich Vianoénu koledu. Zahrali sme scénku o tom, pre
koho priSiel Pan Jezi§. Reportér urobil rozhovor s 'ud'mi, ktorych stretol na ulici (dieta,
starenka, chudobny a bohaty). Po scénke mal evanjelicky farar Pavel Tomka kratky prihovor
0 tom, Ze Vianoce st pre kazdého a spomenul aj pravy vyznam Vianoc. Zahrali sme im aj
scénku so Zofkou a Cyrilom (babkami), ktoré si deti obl'ubili. Dalsim bodom programu bolo
obcerstvenie — chlebicky, ovocie, zdkusky a mnoho inych dobroét, na ktoré sa detom uz od
zaCiatku zbiehali slinky. Uplne na zaver sme rozdali detom krabice s daréekmi ,,Samaritans
purse®. Boli to daréeky z Nemecka a z Anglicka, ktoré boli tento rok naozaj vel'mi Stedré.

Vianocnad veCera  23.12 v klube

Najkrajsi zazitok je vidiet’ Stastnti detsku tvar, jej iprimnu radost’. Je to jedno ¢i je to
dieta z Klubu, s Detského domova, ¢i zo socidlne slabsich rodin. Ked” sa smeje a kri¢i teta
pozrite toto som presne chcel, ujo ja také cukriky vel'mi libim, teta aké super auto, teta pozri to
je mdj pulover, je to ako ked’ sa rozsvieti slnko.
Zorganizovali sme veceru pre rodiny zo soc. slabSich rodin. Pripravili sme pre ne program —
muzikal Anjeli atiez veceru — kapustnicu. Na konci programu sme rozdali detom darceky —
krabice, ktoré sme dostali od organizacie Samaritan’s purse.

Zaver:

Zéaverom by sme sa chceli pod’akovat’ vsetkym dobrovolnikom, ktori sa na nasej praci
podielaju. Bez ich pomoci a ndpadov by sme mnohé aktivity nemohli zrealizovat’.

Sme organizécia, ktora ma za sebou 9 rokov prace s detmi a s mladymi l'ud’'mi. Dobre
rozbehnuté veci nesmieme zastavit. Chceme byt uzitoéni pre nasu verejnost, byt’ k dispozicii
detom, mladym I'nd’om, vyuzit kvality a ochotu nasich dobrovolnikov.

Svet od nds ocakdava ,kvalifikovanu lisku*, ktori moZno pocitit’ osobne v redlnom
kaZdodennom Zivote. KaZdy 7 nds vie, Ze to vobec nie je jednoduché obetovat’ cas, zaujmy aj
peniaze, aby sme spoznali a porozumeli mladym Pud’om. No prdve my, krest’ania, mdame
K tomuto ciel’u najlepsie predpoklady. Iste pridu pdady aj zlyhania, no déleZité je, aby sme
urobili to, ¢o mame a moZeme.

Prajeme si, nastavajuci rok 2005 bol rokom novych zazitkov a skusenosti, aby sme
nezabudali na to, Ze naSim cielom je v prvom rade niest’ evanjelium JeziSa Krista vSetkym
Iud’om.

V Nesvadoch dna 16. 3. 2006

Prog. sekretar YMCA v Nesvadoch



