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Kto z ludi netuzi po tom, aby sa mu v zivote dobre vodilo, aby sa mu darilo?

Kazdy ma o tom vlastné predstavy. Hladame spdsoby, ako ich dosiahnut.

Ktorou cestou sa vSak vydat, ¢o je pre mna dobré? Co napIni méj Zivot? , &
Ked som sa snazila odpovedat na tieto otazky, musela som sa zamysliet ( .\ J b g
a zhodnotit to, ¢o robim, ¢im Zijem... W S

Pracujem uz 17 rokov v organizacii, ktora je zamerana na pracu s detmi

a s mladymi lud'mi. Tato praca si ¢asto vyzaduje aj mdj volny ¢as, ochotné srdce.
Sa chvile, kedy si poviem: ,Tak uz dost, najdem si nieco iné, kde si len ; 4
mechanicky odrobim 8 hodin a hotovo. Ale bolo by to to, ¢o naplni moj zivot? £ ' \
Urcite nie! V sucasnosti vel'avmladych [udi potrebuje pomoc, najma . B \/ »‘\/
v medziosobnych vztahoch. Casto sa stretavam s lud'mi, ktori sa nevedia rozhodnut, o
ako dalej... Maja problém, ale ako ho riesit? \ / -
Pomahat inym nie je lahka Uloha. O to sa snaZzime v poslednych rokoch aj v nasej organizacii. < J A

Zalozili sme Komunitné centrum a mojou tuzbou je, aby sme pomohli naozaj tam, kde treba, J

aby sme rozdavali lasku, aby ludia okolo nas nasli zmysel zZivota. V jednom ¢lanku som
Sitala myslienku: ,K cielu nevedie vZdy ta najlahsia cesta“. Casto nase cesty Zivotom \
nie su lahké, ...ale ked mame pred ocami nas ciel - byt v nebeskom kralovstve , tak to stoji za to. )

,
s

Betka Maglodska -
programovy koordinator



SPRAVA O CLENOC
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Pocet ¢lenov MZ YMCA Nesvady:
Pocet aktivnych dobrovolnikov:
Clenovia reviznej komisie:

Clenovia vyboru MZ YMCA Nesvady:

Predseda MZ YMCA Nesvady:

Zamestnanci MZ YMCA Nesvady:
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Zaneta Dedakova, Mgr. Sona Durikova
Bc. Martin Dedak

Mgr. Rachel Kovacova

Pavol Kovac

Mgr. Marta Téthova

Nadiya Robeiko-Bednarova

Bc. Martin Dedak

Alzbeta Maglodska, programovy koordinator
Tibor Bazs6, administrativny pracovnik
Mgr. Aneta Pinkeova, projektovy manazér

Mgr. Zoltan Matyus, psychoterapeut



KOMUNITNE CENTRUM  “Spolu dokaZeme viac*
-

Komunitné centrum YMCA Nesvady ponlka vzdelavacie prvky, ktorych charakter méze siahat od formalnych

KOMUNITNE CENTRUM kurzov po rozne krazky, workshopy a volnocasové aktivity. Ma za ciel priniest zmenu pre jednotlivcov, skupiny
a celé komunity.

V nasom projekte - “Komunitné centrum -Spolu dokazeme viac” sa chceme venovat nielen detom, ale aj
rodicom, mamickam s detmi a pedagogom.

V ramci aktivit pre vSetky cielové skupiny prebiehaju od oktébra 2013 do decembra 2014 rozne diskusie,
workshopy a stretnutia s vybornymi lektormi - odbornikmi. Taktiez moézno vyuZit odborné poradenstvo,
psychologické sluzby, individuélne poradenstvo so psycholégom, terapeutom. CiZe je tu miesto pre iniciativu
komunity, kde navrhuje, ¢o je potrebné, ¢o chce zmenit a spolu sa mézeme pokdusit o zmenu.

“Spolu dokdaZeme viac”
www.ymca-nesvady.sk

Projekt bol podporeny Islandom, Lichtenstajnskom a Nérskom prostrednictvom Programu Aktivne
obcianstvo a inklGzia, ktory realizuje Nadacia Ekopolis v spolupraci s Nadaciou pre deti Slovenska
a SOCIA - nadéacia pre socialne zmeny.

Projekt je podporeny programom Aktivne
obcianstvo a inkllzia, ktory realizuju:

ICELAND
LIECHTENSTEIN
NORWAY

€ea

Aktualnu ponuku aktivit ndjdete na www.ymca-nesvady.sk. Komunitné centrum sa
nachadza v podkrovnych priestoroch budovy Sporitelne v Nesvadoch, vchod

nadécia 5
ekopolis socea
NADACIA PRE B T| SLOVENSKA

CHILDREN OF SLOVAKIA FOUNDATION

“Spolu dokéazeme viac”
www.ymca-nesvady.sk

www.eeagrants.org
www.eeango.sk/aoi

zozadu.
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Kurz Laskaa TY Ako povedat ,NIE“ bez pocitu viny Beseda - Internet, PC a zavislosti
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PRAVIDELNE AKTIVITY
.

M klub - pre deti od 6 do 12 rokov

M klub je uréeny pre Ziakov 1. az 6.ro¢nika ZS. V klube mame obc&erstvenie
(chlebiky s maslom a lekvarom, ¢aj, malinovku), deti sa m6zu hrat spolocenské
hry, stolny tenis, spolu s veducimi sttazia v skupinach. Po kratkom odreagovani
nasleduje spolo¢né zamyslenie, pribeh, ktory ma slizit na povzbudenie,

poskytuje prakticku radu do Zivota. A potom opét hranie, kreativne ru¢né prace, @M

rozhovory. NajtazSie st odchody domov, lebo je tu dobre a dalsi klub bude az
o tyzden...

kazdy piatok
od 16:00 do 18:00




PRAVIDELNE AKTIVITY
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RESET klub - nizkoprahovy klub pre mladeZ od 13 rokov

kaZdy piatok od 19:30 do 22:00

Reset klub poskytuje priestor a ¢as pre budovanie vztahov a rozhovory s teenagermiv ,bezpecnej zone*, pritom hrame spolocenské
hry, stolny futbal, biliard, stolny tenis, Sipky, po¢livame hudbu, dame si ¢aj, kavu, sladké dobroty.
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PRAVIDELNE AKTIVITY
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RS - klub

kazdu stredu
od 16:30do 18:00

pre mladych
od 6.rocnika

Klubik - pre mamicky s detmi do 3 rokov

Klubik je otvoreny kazdu stredu od 9:00 - 13:00 hod. M6zu sem prist mamicky
so svojimi detickami, ktoré sa tu maju moznost hrat. Detsky ktik je bezpecny
a plny roéznych hraciek (Smykacka, hojdacka, rézne skladacky a stavebnice,
knizky, plastelina, omalovanky...). Na kazdom Klubiku su opatrovatelky, ktoré sa
s detmi hraju a zaroven ich aj postrazia. Tak vznikne priestor pre mamicky, aby

Tak vznikne priestor pre
mamicky, aby si  mohli
oddychnut, dat si dobri
kavu alebo ¢aj a popritom sa
porozpravat s  ostatnymi
mamickami.  Tiez  nikdy
nechyba obderstvenie aj pre
ratolesti :)

Klubik je miesto, ktoré mozu
mamicky vyuzit, ak chcu
zmenit prostredie pre seba
a svoje deti, alebo sa
stretnat s druhymi
mamickami a tiez sa velmi
osvedcil, ked je pocas roka
nepriaznivé pocasie a neda
sa byt vonku. Zaroven je to
prilezitost ako si najst nové
kamaratky pre seba, ale aj
pre svojho ,drobca“.



Krazok Sikovnych rak Krazok Spaniel€iny Futbalovy krazok

'=_ Beny je dobrovolnik
Noelia je dobrovolnicka | zo Srbska; vedie
zo Spanielska;

uci deti Spaniel¢inu




JEDNODNOVE AKTIVITY - PROJEKTY

Den deti Pustanie Sarkanov
5.6.2014 na nesvadskom
jarmoku
5. jGina sme 13.09.2014
zorganizovali . .
Den deti pre
deti z nasej obce. Kazdorocne sa v nasej obci organizuju |
Mali sme nesvadské dni. V tomo roku sme sa

k dispozicii rozne tiez zapojili, mali sme postavené
Atrakcie - skakaci . , altanky s r6znom ponukou pre deti -
hrad, trampolinu, ruéné prace, trampolina, malovanie na
Smykacku. Deti tvar.

robili r6zne ru¢né Novou aktivitou

prace. Pozvali bola vyroba
sme divadelnika, a pustanie
ktory zahral detom Sarkanov.

Divadlo

0 namornikovi.
Sucastou akcie

bolo aj obCerstvenie,
hot-dogy a nealko.
Detom sa akcia velmi pacila a zGCastnilo sa jej okolo 250 deti.




PREDVIANOCNE AKTIVITY

Vianoc¢né balicky pre deti

Samaritan “s purse

Uz niekolko rokov organizujeme predvianocné
aktivity pre deti v Nesvadoch a v naSom okoli. Je
nasou tuzbou poteSit a povzbudit deti a hlavne im
poukazat na dolezity vyznam Vianoc - na to, Ze
prave na Vianoce sa narodil Spasitel sveta - Pan
Jezis.

| 3 y =i Z8 Nesvady
T N mHE L Z8 Dolny Ohaj

Vdaka medzinarodnej organizacii Samaritan’s Purse, sme rozdavali baliky -
darCekové krabice pre deti. Organizacia Samaritan’s Purse sa zaobera
distribdciou balickov. My sme ich dostali z Nemecka, kde ich deti s rodicmi
pripravili pre deti nielen na Slovensko, ale aj do inych krajin vychodnej Eurdpy.
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PREDVIANOCNE AKTIVITY

Vianoény koncert

21.12.2014 sme zorganizovali vianocny
koncert YMCA. Zaroven to bola
oslava 18. - teho vyroCia zaloZenia YMCA
v Nesvadoch. Pozvali sme spevacku
skupinu - Continentals singers
z Bratislavy, ktora nas vtiahla do
vianocnej nalady. Na konci koncertu bola
slavnostna recepcia , kde bola prilezitost
na roézne rozhovory. Koncertu sa
zucastnilo okolo 500 ludi.

11



VIACDNOVE AKTIVITY - TABORY
-

Navsteva z Texasu 24.3. - 27.3.2! . ' J N
| B iy e e —— - LyzovaCka
- aktivity na skole “

01.03. - 07.03.2014

Skupina 6smych mladych ludi z
Texasu priSla do Nesvad s cielom
zlepSit  komunikacné schopnosti
Ziakov v anglickom jazyku.

Pocas vyucovacich hodin si pre Ziakov
pripravili zaujimavé vstupy, prezentacie
a interaktivne hry.

Program pokraCoval aj poobede,
na Skolskom ihrisku, kde sa
vSetci zZiaci mohli hrat Sporty -
baseball, americky futbal a iné
timové hry. DievCata sa zapojili
do vyrabania naramkov. Potom
sa eSte kazdy vecCer rozpravali
a hrali so Ziakmi v nizkoprahovom
klube RESET.
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VIACDNOVE AKTIVITY - TABORY

Letny tabor deti Angliétina hrou
Sebechleby a Sportom

05.07.-13.07.2014 21.07.- 01.08.2014

- dobry program, sutaze, tvorivé g
dielne, vecerné taboraky, nocna
hra, stari a novi kamarati,
vyborna partia, kopa smiechu,

- kurz anglictiny

veselé prihody, spolocné

zazitky, hory, lesy, liky, vylety
do prirody, madrosti a povzbu-
denie do zmysluplného Zivota.
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INE PROJEKTY

Erasmus+

Program Erasmus+ je grantovym programom Eurdpskej Unie na obdobie rokov 2014 - 2020.

Nadvazuje na program Mladez v akcii (2007 - 2013).

Je urceny pre vSetkych mladych ludi vo veku od 13 do 30 rokov, ako aj mladeznickych pracovnikov.

Jeho cielom je podporit mladych ludi, ktori chca byt aktivni, chcl cestovat, spoznavat novych ludi z celej Eurépy a sveta, nadviazat nové
priatelstva, vyjadrovat svoj nazor, ziskat nové poznatky a zruénosti, ktoré im v budicnosti pomdzu presadit sa.

YMC A Nesvady je do programov EU zapojena od roku 2006. Mdme akreditaciu na hostovanie a vysielanie mladych ludi do zahranigia.

V rdmci tohto programu mézu zaujemcovia vycestovat do zahranicia ako dobrovolnici, zi¢astnit sa kratkodobych medzinarodnych vymen

a Skoleni. Eurépska dobrovolnicka sluzba ti hradi ubytovanie v hostovskej krajine, vreckové, naklady na projekt, poistenie a cestovné naklady.

V roku 2014 sme hostovali:
Nyilas Agnes (HU), Fruzsina Gombos (HU)  Noelia Ceballos Barosso Tereza Tobakova Stanislav Vika Benjamin Jambrich

a Sanja Starcevic¢ (SRB) - v strede (Spanielsko)

( )

Ceska republika (Srbsko) (Srbsko)

3
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CHRANENA DIELNA

Urad prace, |
socialnych veci a rodiny

Komarno

Spolupraca s UPSVaR

- ~ —
s

Od roku 2009 UspesSne realizujeme

"C,i' ﬁ—""- w-:l‘ i ” E
L ). - , o . ZDRUZENT
projekt chranenej dielne. Zamestnavame KRESJ'L‘:;'YI‘CEH Lubt
jedného obcCana ZTP ako YOUNG MEN'S
administrativneho pracovnika (Tibor CHRISTIAN ASSOCIATI?NV

Bazsd). Jeho naplhou prace je pisat
projekty, propagacia cCinnosti YMCA,
spravovanie web stranky, technicka
podpora a iné administrativne prace.

Pomahala mu pracovna asistentka
(AlZbeta Maglodska).
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DOBROVOLNICKA CINNOST
-k

Vd'aka projektom dobrovolnickej sluzby davame priestor a prilezitost dobrovolnikom, aby sa zapojili do aktivit spolo¢enského diania cez
nasu organizaciu.

Praca dobrovolnicok bola pre nasu organizaciu velkym prinosom. Medzi zamestnancami YMCA a dobrovolnickami sa vytvorili velmi dobré
priatel'ské vztahy. Vzajomne sme si pomahali a spolocnymi silami prispeli k rozvoju nasho zdruZenia a nasej obce.

V roku 2014 sa zapojili: & : By Z%

Maria Holopova

Maria Toth

Janka Barkociova

Blazena Uhrecka

PROJEKT
~ZNIZUJEME PRAHY - ZVYSUJEME GRAMOTNOST*

Projekt podporil Accenture nadaény fond - Nadacia Pontis.

Hlavnym cielom projektu bolo oslovit a podporit lokalnu komunitu v obci Nesvady

a umoznit im pristup ku medialnej a finanénej gramotnosti. Projekt a jeho aktivity £ S . o diE
sa orientovali na 3 cielové skupiny: Studentov konciacich ro¢nikov - kurz medialnej gramotnostl mlade rodiny, ktoré
celia finanénym problémom - kurz finan¢nej gramotnosti a rozvoju chranenej dielne a prace s nezamestnanymi.
Projekt prispel k zvySeniu socialnych a pracovnych zruénosti, zlepsil podmienky zamestnatelnosti a pracovné navyky
klientov.

Vdaka zaloZeniu Komunitného centra sa zvySil zaujem okolia o nase programy, preto budeme nadalej hladat a

skumat to, ¢o ludia potrebuji. Projekt podporil dobrovolnictvo, prispel k rozvoju komunitného zivota v obci.
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NASU PRACU PODPORILI

&¥Ne iuVenta
Erasmus+ \

Program EU pre vzdel4vanie, odbornu pripravu, mladez a $port

Obec Nesvady
o5 Projekt je podporeny programom Aktivne
'cS_S obcianstvo a inkluzia, ktory realizuju: Q
0]
+«~
20
G S nadécia 5
25 i ekopolis socea
09
28 NADACIA PRE B« T| SLOVENSKA eed
2% CHILDREN OF SLOVAKIA FOUNDATION grants

Urad prace,

o . . nadacia o .
socialnych veci a rodiny /\ pontls Eirépsly T

KD mé rn ﬂ' i ZAMESTNANOST

fond A SOCIALNA INKLUZIA
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FINANCNA SPRAVA
-

Prijmy Vydaje
Ugastnicke a &lenské poplatky 4 372,00 Mzdy 13 686,75
Dotécie, projekty 54 476,92 Poistné, odvody 7 951,45
UPSVaR Komarno 10 708,93 Dotécie, projekty 44 152,97
Dary, 2% zaplat.dane 1922,87 Klubova éinnost 1907,44
statnalih, 111452 Prevadzkova rézia 3738,46
prijmy ’ Ostatné vydaje 1412,20
SPOLU 72 959,24 SPOLU 72 849,27

Mzdy
Poistné, odvody l 951,45 ---

Dotacie, projekty

UPSVaR Komarno

Dotacie, projekty

Ugastnicke poplatky,
¢lenské poplatky
Klubova ¢innost 1907,44
ook Pi"y' » 1922,87 ) o
© Zaplatenej aane Prevadzkova rézia 3738,46
Ostatné prijmy § 1 114,52 Ostatné vydaje B 1412,2
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KONTAKTNE UDAJE

Miestne zdruzenie YMCA Nesvady

kancelaria:
Novozamocka 1

946 51 Nesvady
tel.6.: 03576 926 77
0905 490 632

Komunitné centrum:

R chodna 28 ymca@ymca-nesvady.sk
946 51 Nesvady

0908 585 431 www.ymca-nesvady.sk
Gislo Giétu: 26397616/0900 ©YMCA Nesvady 2015

ICO: 36098841
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